
华强公益|回顾|集结完毕！2025青少年公益研学活动（冬令营）正式
启航

为更好传递公益理念、开展慈善教育，满足更多青少年公益研学需求，1月17日上
午，在深圳市民政局，深圳市关心下一代工作委员会，深圳对口帮扶协作汕尾指挥
部、光明区对口帮扶协作汕尾城区指挥部、致公党广东省委会海外联谊委员会、致

公党深圳市委会海外联谊与留学人员联络委员会、汕尾市教育局的指导下，由深圳
市慈善会、市慈善事业联合会、市华强公益基金会、市中国慈展会发展中心联合主
办，深圳市社会捐助中心、深圳驻捷胜镇工作队、汕尾市城区捷胜镇人民政府、汕
尾市城区省组团纵向帮扶工作队协办的2025公益FOLLOW ME青少年公益研学活
动（冬令营）正式开营。

本次活动旨在通过开展慈善教育、实地参访、公益体验等课程，为深圳与汕尾两地的青
少年带来全方位、多层次的公益实践体验，加深两地青少年的互访交流，深化彼此了
解，促进公益文化的传播与融合。
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致公党深圳市委会副主委、深圳市贸促会二级巡视员杨浩勃，市民政局社会救助和慈善
事业促进处处长陈丽娟，市民政局社会救助和慈善事业促进处二级调研员、市慈善会副
会长叶征航，市华强公益基金会副理事长吴玉萍，市慈善事业联合会常务副会长兼秘书
长刘国玲，市社会捐助中心副主任张剑，致公党深圳市委会办公室四级主任科员张卓

恒，深圳市中国慈展会发展中心副秘书长许晓君等领导嘉宾出席了此次开营活动，并为
学员发放“公益能量包”。

（左右滑动即可查看更多现场图片）

以公益联结“山海”
共赴公益探索新旅途

△深圳市社会捐助中心副主任张剑为学员发放公益能量包 深圳市慈善事业联合会常务副



据介绍，本次研学活动队伍由28位来自深圳与汕尾的优秀青少年组成，他们将一同开启
此次研学之旅。开营仪式上，杨浩勃副主委做开营致辞。她表示，一直以来，致公党大

力支持汕尾市城区捷胜镇乡村振兴和教育帮扶工作，对捷胜镇青少年的发展成长寄予厚
望。此次活动不仅可以加深深汕两地青少年群体的交流和了解，更能促进深汕两地公益
文化传播，希望两地学员能够更深入全面地体验多元化、高质量的公益活动，了解公益
慈善，未来在坚守理想的同时，在心中种下善的种子，成为公益的传播者、践行者，辐
射带动更多深汕两地的市民共同关注公益、参与公益。

吴玉萍副理事长则向学员代表授予队旗，鼓励学员们怀着饱满的热情踏上这场公益之
旅，在探索公益的过程中找到更多乐趣，开阔公益视野，增进对慈善的认知，度过一个
充实且难忘的寒假。



以实践启迪想象
开启公益体验第一步

此外，本次研学活动推出“公益第一课”，通过理论通识课与实践课相结合，帮
助青少年建立慈善认知。刘国玲副会长为学员们带来了有趣丰富的公益知识科
普，通过鼓励学员们分享身边常见的公益行为和公益实践，生动阐述了“慈”与
“善”的概念；

而来自三叶草故事家族的李迪老师则通过生动的故事和鲜活的案例，分享科技
向善、生态向善、生活向善等多元公益的内涵，以青少年改变世界的101种方

法作为切入口，引导学员们了解如何从身边小事做起，用实际行动践行慈善精
神，以多样路径投身公益。



在实践课上，深圳市蓝天救援队的老师则聚焦假期期间备受关注的安全教育，通过心肺

复苏、止血包扎等急救技能教学，让学员们在直观了解蓝天救援队工作内容的同时，加
深对各类安全应急技能的理解和应用。

在开营仪式及“公益第一课”期间，每一位学员都展现出积极的学习态度和对公益活动的
热切向往，不仅在公益启蒙课堂上踊跃发言，还积极参与现场互动，踊跃表达自己的公
益观点和看法。曾参加过不少公益活动的方同学现场分享了自己作为志愿者参与禁毒宣

传推广公益活动的经历，并表示希望通过这次公益研学活动，了解更多公益慈善知识，
丰富自己的课外实践经历。



接下来，学员们将前往深圳市野生动物科普展览馆、大亚湾核能科技馆、深圳市无障碍
孵化空间等地进行实地探访，在“生态公益”“可持续发展”“社会服务”等多个公益主题领域
开拓新的认知。学员们对后续活动充满了期待，“我最想去的就是大亚湾核电站！”学员
邝同学兴奋地说道，“因为我最感兴趣的科目是物理，希望能了解更多关于清洁能源的知

识。”

除此之外，学员们还将前往汕尾市城区捷胜镇沙坑博物馆、农首生态园等地开展参访活

动，不仅能体验“捷胜泥塑”等非遗文化的魅力，还将通过体验现代农业种植等方式，深
度领略乡村振兴的巨大成就和实践意义，切身体会公益力量对社会发展的推动作用。






